
～住み慣れた我が地域で自分らしく生きるために～ 

平成 30 年度出前講座「教えて在宅療養」 

 
テーマ：自宅でリハビリを受けたい時 

日時 ：平成 30 年 12 月 6 日（木）11：00～12：00 

場所 ：まごころふれあいサロン 

 

●プログラム 

① ケアマネジャーの立場から 

NPO 法人 まごころ介護相談所  

ケアマネジャー 石川 洋子 氏 

 

② 理学療法士の立場から 

訪問看護ステーション いっぽ 

所長 瀬尾 尚隆 氏 

 

③ 訪問看護師の立場から 

訪問看護ステーション・アウン 

所長 楢林 美咲 氏 

 

④ 質疑応答 

 

 メモ 


